
SANFT ABER WIRKUNGSVOLL:
podofix MINI ist selbst für kleinste Nägel geeignet. 

1. Die Spange entsprechend der Nagelwölbung mit den Fingern oder einer Rundzange vorbiegen (besonders an den 
    Rändern).

2. Kürzen Sie die Spange, indem Sie die beiden Mittelstege mit dem Seitenschneider an den gekerbten Stellen heraus-
    trennen. Achtung: Der Draht darf nicht durchtrennt werden!

3. Schieben Sie die beiden Kunststoffpads auf die gewünschte Breite zusammen und bestimmen Sie so die Größe.

4. Reinigen Sie gründlich den Nagel und im Anschluss das Kunststoffpad der Spange. Lassen Sie Nagel und Spange 
    für mindestens 30 Sekunden trocknen.

Die podofix Aktiv-Klebespange MINI ist lediglich 12 mm breit und kann daher für besonders kleine Nägel angewendet 
werden (Kindernägel, an Fingernägeln oder auch an den Nägeln der 2. und 3. Zehen). Für noch kleinere Nägel kann die 
podofix MINI durch das Heraustrennen des mittleren Bereichs (Mittelsteg) um weitere 3 mm gekürzt werden. Damit die 
Klebespange noch aktiviert werden kann, muss der Nagel mindestens 9 mm breit sein. 

Kerbe Mittelsteg

Vorbereitung:

Diese Technik erfordert etwas Geschick und ist daher nur für Anwen-
der empfohlen, die bereits einige Erfahrung im Umgang mit der podofix 
Aktiv-Klebespange gesammelt haben.



5. Den Pinsel der OrthoGlue Flasche leicht von beiden Seiten innerhalb des Flaschenhalses abstreifen. Der Klebstoff  
    wird von der Mitte zu den Rändern hin dünn aufgebracht.

6. Setzen Sie die Spange auf den Nagel auf.

7. Die Spange mit den Fingern ca. 15 andrücken (Handschuhe tragen!). Anschließend wird die Spange mit dem  
   Spanninstrument speziell im inneren Bereich nahe der Drahtschlaufe nochmals angedrückt.  
 
   Lassen Sie den Kleber für ca. 2 Minuten aushärten.

Aufkleben der Spange:

8. Die Drahtschlaufe wird mit einem geeigneten Gegenstand (z. B. Nagelfeile, Spatel, etc.) aufgeweitet.

9. Führen Sie nun das Spanninstrument in die Schlaufe ein, ziehen es leicht nach oben und verdrillen Sie die  
    Schlaufe bis zur gewünschten Spannung. Drücken Sie anschließend die Drahtschlaufe ggf. leicht nach unten.

10. Abschließend werden die Drahtreste abgeschnitten. Es müssen mindestens 1 - 2 Umdrehungen erhalten bleiben.  
      Die Drahtenden müssen mit einer Diamantnagelfeile geglättet werden.

Spange aktivieren:

11. Damit sich der Patient nicht selbst verletzen kann und/oder Strümpfe zerstört werden,  
      wird die Drahtverbindung versiegelt. Dazu wird eine kleine Menge PediGel aufgetragen  
      und zwischen die Klebepads der Spange modelliert. Nachdem mit der Microlampe mind.  
      20 Sekunden lang ausgehärtet wurde (mit einem möglichst geringen Abstand zwischen  
      Lampe und Gel), wird die Versiegelung noch mit dem Alkoholtupfer abgewischt. 

Drahtverbindung abdecken:

3TO GmbH • Tölzer Straße 65 • 82041 Deisenhofen • GERMANY 
www.3to.de • info@3to-gmbh.de • +49 89 4520833-0

Sie haben Fragen? Rufen Sie einfach unsere Service-Rufnummer  
an: 089 45 20 833 0

TIPP: Ist die Spange immer noch zu groß für den kleinen Nagel?  
Die COMBIped Draht-Klebespange ist bereits ab einer Nagelbreite  
von 6 mm anwendbar. 


