En prenant soin de
vos pieds, vous vous
sentirez mieux.

Cette brochure présente :

Cachet
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Phone +49 (0)5741 330-0 - Fax +49 (0)5741 347300 - www.gehwol.com Tout pour le bien-étre des pieds.
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Vos pieds, un vrai centre
de hien-étre.

Rien de tel que de se sentir bien de la téte aux pieds, pour

étre bien dans sa peau. Les activités en plein air peuvent ainsi
beaucoup contribuer au bien-étre. Lorsque nos muscles sont
douloureux, on fait appel au massage ; pour les tensions de la
peau du visage, il y a le masque. Vos pieds méritent aussi un peu
d’attention et ils sauront vous en étre reconnaissants !
Offrez-vous un vrai moment de détente, rien que pour vous,

et faites-vous plaisir avec des soins bienfaisants, pour un
apaisement de tous vos sens. GEHWOL vous propose les
meilleurs produits qui vous aideront a vous sentir mieux.
GEHWOL propose une solution a tout type de probléme pour le
bien- étre de vos pieds. Une recherche performante liée a une
tradition ancienne, conferent une excellente fiabilité aux produits
GEHWOL. Vendus seulement en magasins spécialisés.

Les pieds méritent encore davantage
d’attention en cas de diabete.

Nombreuses sont les raisons qui rendent indispensables les
soins préventifs des pieds, afin de ne pas devoir réagir quand un
probleme aigu devient véritablement génant. Cela est d’autant
plus vrai chez les personnes souffrant du
diabete, car dans ce cas il devient tres
important d’éviter tous soucis au niveau des
pieds. Les problemes aux pieds peuvent en
effet avoir de graves conséquences chez

les diabétiques. C’est pourquoi des actions
préventives sont importantes. Une grande
partie de nos produits peut étre utilisée sans
restriction par les diabétiques, ces produits
sont désignés par le symbole (D) dans notre dépliant.

Il n’y a rien de tel que les produits
naturels.

Les produits GEHWOL sont élaborés suivant les connaissances
scientifiques les plus récentes mais notre fournisseur principal
est le plus vieux du monde : la nature. Les substances actives
végétales constituent la base de nos produits et garantissent des
soins doux quiet ménageant la délicate peau des pieds.
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Huile d’avocat Cette huile riche en principes
actifs est tres douce et rend la peau lisse.
Elle est rapidement absorbée par la peau et
pénétre profondément, surtout dans la peau
seche et rugueuse.

Huile de jojoba Huile qui soigne la peau.
Procure une sensation douce et veloutée sur la
peau, est vite absorbée et garde la peau lisse et
souple.

Huile de pin des montagnes Vivifiant,
rafraichissant, avec un effet désinfectant et
désodorisant.

Huile de lavande A un effet apaisant.
Favorise la guérison et apporte une sensation de
bien-étre. Germicide.

Huile de menthe Elle rafraichit, soulage les
démangeaisons et a un effet antimicrobien.
Antispasmodique, revigorante.

Concentré de manuka Le concentré tiré de
I’huile du manuka, un arbrisseau, contient

des concentrations élevées de composants
particulierement efficaces dans le traitement des
odeurs des pieds. Il a un large spectre d’activité
contre les bactéries et les champignons et est
donc particulierement approprié pour I’hygiene
des pieds.

Extraits de camomille Comme le bisabolol,
qui ont un effet anti-inflammatoire, antiseptique
et cicatrisant. Bien tolérée par la peau.

Aloe Vera C’est une plante médicinale
utilisée depuis des siecles. Elle renferme de
nombreux composants comme des vitamines
et des minéraux qui sont a I'origine de I'effet
anti-inflammatoire et hydratant du gel.

Miel ’extrait de miel régule la teneur en eau de
la peau et a un effet calmant.
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Mauvaises odeurs

Les personnes souffrant de mauvaises odeurs au niveau
des pieds peuvent étre, dans certaines situations, trés
génées. Les causes des mauvaises odeurs des pieds sont
multiples, mais les conséquences sont toujours les mémes.
C’est désagréable et cela dérange votre alentour. Le lavage
méme fréquent ne suffit pas toujours dans ce cas, de méme
que le fait de changer quotidiennement de chaussettes, en
particulier lorsque des bactéries se sont développées entre
les orteils. GEHWOL désodorise et agit en prévention contre
les odeurs des pieds. Il en résulte une sensation de fraicheur
et une agréable impression sur la peau.
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GEHWOL Déodorant pour les soins des pieds (D)
GEHWOL med Antitranspirant (D)

GEHWOL Spray de soins et déodorant pour les pieds (D)
GEHWOL pied + chaussure Déodorant (D)

GEHWOL med Déodorant creme pour les pieds (D)
GEHWOL Baume - peau normale (D)
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Peau séche

La peau seche a tendance a se tendre souvent de maniéere
peu agréable et commence a desquamer et a démanger.
GEHWOL apporte a la peau exactement ce qui lui manque.
Un apport équilibré en lipides et une hydratation intensive
rendent a la peau toute sa souplesse et préviennent son
dessechement.

GEHWOL apporte a la peau exactement ce qui lui manque.
La peau est délicatement rafraichie sans que les pieds
deviennent ensuite moites. Les produits GEHWOL pénétrent
trés rapidement, sans sensation de gras.
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GEHWOL Baume adoucissant (D)

GEHWOL med Lipidro-Créme (D)

GEHWOL med Pommade contre les gergures (D)
GEHWOL Baume peau séche et gercée (D)
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Callosités / peau crevassée

Lorsque les pieds sont fortement sollicités, il peut se former

des callosités qui peuvent rapidement devenir douloureuses.

En cas de peau séche, il se forme de petites crevasses qui
rendent chaque pas encore plus douloureux. Evitez ces
désagréments en utilisant les produits GEHWOL : la peau
redevient souple et élastique, ceci malgré une sollicitation
quotidienne intense.

Si la peau est déja crevassée ou si des gercures se sont
déja formées, il faut compter un certain temps avant que la
peau soit a nouveau en parfaite condition.
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GEHWOL Bain de pieds (D)

GEHWOL med Lipidro-Créme (D)

GEHWOL med Créme contre les callosités (D)
GEHWOL med Pommade contre les gergures (D)
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Mycose du pied

Les mycoses de pieds sont une des maladies des pieds

les plus courantes et elles sont rapidement transmissibles
que se soit en faisant du sport, dans les piscines, a la salle
de bain ou en allant au sauna. Si un pied est contaminé par
une mycose, il doit étre traité avant que les champignons ne
s’étendent. Des traitements onéreux peuvent étre évités en
se protégeant par de simples mesures préventives.
Protégez-vous et protégez vos pieds avec les produits
GEHWOL de votre choix, car ils agissent tous
préventivement et empéchent la formation de mycoses.
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GEHWOL med Huile protectrice pour les ongles et la peau (D)
GEHWOL med Poudre podologique (D)

GEHWOL pied + chaussure Déodorant (D)

GEHWOL med Créme protectrice pour les ongles et la peau (D)
GEHWOL med Crayon de soin (D)

01.02.19 14:40



Pieds transpirants

La transpiration est une réaction naturelle de la peau. Si

les pieds transpirent toutefois de maniére excessive, cela
devient génante et désagréable, mais la peau perd aussi sa
protection et prend un aspect peu avenant. Les mauvaises
odeurs en sont une autre conséquence.

Les causes de la transpiration des pieds peuvent étre tres
diverses et peuvent se manifester quotidiennement : les
sollicitations sportives, le port de chaussures inadaptées

ou tout simplement une forte chaleur lors d’une journée
ensoleillée. GEHWOL propose dans ces cas des produits
désodorisants, qui ont un effet régularisant de la sudation
excessive, et renforcent la peau. Les pieds restent secs tout
en soignant la peau.
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GEHWOL med Antitranspirant (D)
GEHWOL med Déodorant créme pour les pieds (D)
GEHWOL Baume - peau normale (D)
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Sensations de brilures

Les pieds deviennent souvent brilants lorsqu’ils sont
fortement sollicités durant la saison séche et chaude.
Aprés avoir été rafraichis, les pieds ont besoin de soins
bienfaisants.

GEHWOL rafraichit durablement les pieds brilants et exerce
une action préventive lorsque ceux-ci risquent a nouveau de
s’échauffer.

! °
L ]
- =
NGEHWOL &
Refreshing Foot Balt  GEHWOL
W h de pieds fraic® E:."‘"ﬂsﬂ.’
GEHWOL =
00! I rles
3;*“ f% s " i :
’é(xﬁ ¢ 24 i
b ﬁzgsfe 4
o :

GEHWOL Déodorant pour les soins des pieds (D)
GEHWOL Bain de pieds fraicheur (D)

GEHWOL Spray de soins et déodorant pour les pieds (D)
GEHWOL Baume rafraichissant (D)
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Pieds froids

Avoir les pieds froids est une sensation désagréable et trés
courante. Lorsque l'irrigation sanguine est insuffisante ou
problématique les pieds se refroidissent vite et procurent
une situation d’inconfort. Les produits appropriés de
GEHWOL stimulent la circulation du sang en réchauffant
agréablement les pieds.
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GEHWOL Bain de pieds (D)
GEHWOL Extra (D)
GEHWOL Baume réchauffant (D)
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Jambes lourdes et fatiguées

Les jambes constamment sollicitées se fatiguent et cela se
sent aussi rapidement. Rendez-leur leur tonus et prenez-en
soin avec GEHWOL. Les extraits de plantes soignantes revi-
vifient et stimulent les jambes, préviennent les changements
de couleur anormaux de la peau et la soignent en douceur.

===
1;:.
GEHWOL N

Leg Balm GEHWOL

Soothing, gentle Leg Ball'!l

aaree T Baume pour
les jambes

Woenbsing, (entis b

GEHWOL Baume pour les jambes (D)
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Pieds fatigués, douloureux

Nos pieds nous maintiennent sur nos jambes et doivent
littéralement supporter tout notre poids au cours d’une
journée. Le soir, aprés une journée harassante, un soin
bienfaisant et vitalisant est une récompense méritée.
Les produits de soins GEHWOL revitalisent

les pieds et les rafraichissent.
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GEHWOL Déodorant pour les soins des pieds (D)
GEHWOL Bain de pieds fraicheur (D)

GEHWOL Spray de soins et déodorant pour les pieds (D)
GEHWOL Baume rafraichissant (D)
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Ongles cassants

Des ongles sains et soignés ont non seulement un bel
aspect, mais protegent aussi le lit de I'ongle contre les
infections. Les ongles cassants et fissurés sont également
désagréables et dangereux. GEHWOL soulage en cas de

problémes aigus et prévient I'apparition d’autres problemes

par des soins doux et réguliers.
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GEHWOL med Huile protectrice pour les ongles et la peau (D)
GEHWOL med Crayon de soin (D)

GEHWOL med Emollient d’ongle

GEHWOL med Créme protectrice pour les ongles et la peau (D)
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Peaux sensibles

Les démangeaisons, les sensations de brilure et les
rougeurs sont les signes d’une peau sensible sujette aux
inflammations. La barriére protectrice naturelle de la peau
est endommagée. Les bactéries, les champignons ou les
allergénes peuvent pénétrer plus facilement dans la peau.
La peau est agressée et réagit par des irritations.

Elle a besoin de protection et de soins réguliers.

GEHWOL propose aussi quelque chose dans ce cas:

une creme dont la formule contient du MicroSilver BG™,
spécialement développé pour les besoins des peaux
sensibles. Elle régénére la microflore naturelle de la peau,
soulage les démangeaisons et les sensations de brilure,
atténue les rougeurs et protége des infections.

En accompagnement thérapeutique, la creme peut aussi
étre employée en cas de névrodermite et de mycose des
pieds et des ongles.
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Soin hydratant quotidien

Il n’est pas nécessaire d’attendre d’avoir un probleme de
peau pour penser a faire du bien a ses pieds. Apres tout, ce
sont eux qui nous portent tout au long de notre vie.

Vos pieds vous remercieront s’ils regoivent des substances
bénéfiques et sont hydratés de temps a autre.

A cette fin, GEHWOL a concu une forme galénique spéciale
avec un complexe Hydro quadruple. Celui-ci associe quatre
composants performants: I’huile d’onagre, un extrait de
plantes des marais, I'urée et I’huile d’avocat. Ensemble, ils
veillent a une hydratation particulierement rapide de la peau
et la protege des pertes d’humidité.

Les pieds sont soignés a une vitesse express.
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Protection contre les surpressions
en gel de polymeére

Un rembourrage tout en douceur: la protection parfaite contre

la pression et le frottement pour les pieds meurtris! Des pieds

en feu, des orteils endoloris ou des douleurs sous la plante des
pieds: ce sont des problémes courants. Le programme GEHWOL
de protection contre les pressions, basé sur un gel polymere
hautement élastique souple et particulierement doux pour la
peau, offre une solution appropriée pour chaque probleme.

Les pieces moulées en gel de polymére sont parfaitement
appropriées pour les patients avec des problémes circulatoires
ou arthritiques a la recherche d’une solution chaude et pleine de
souplesse. Les pieces peuvent étre nettoyées avec un détergent
doux et tiede. Apres le séchage, elles doivent étre Iégérement
poudrées avec la poudre podologique GEHWOL.

Attention: Pendante I'utilisation, des quantités infimes d’huile de
paraffine sont libérées. Afin de protéger vos chaussures, veuillez
porter des chaussettes avec les produits en gel polymére sans
bande élastique ni bandage.

Veuillez noter que les articles de protection contre les
surpressions présentés ici ne représentent qu’un peti
extrait de notre large assortiment de produits.
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Points de pression / moyens
de décompression

Coussinet pour I’avant-pied
:1‘ avec bande élastique
La bande élastique souple et extrémement
adaptable inclut un coussinet souple et
hautement élastique en gel polymere et assure
un soulagement immeédiat des douleurs dues a la pression
au niveau de 'avant-pied ainsi que des sensations de br(lure
sur I'avant de la plante des pieds. Grace a sa forme spéciale,
le coussinet pour I'avant-pied rentre dans n’importe quelle
chaussure. Son port est invisible et confortable. La bande
élastique veille a ce que le coussinet de gel soit toujours dans
la bonne position et que le pied soit directement soulagé. Dis-
ponible dans deux tailles. Simplement en la tournant, la bande
élastique peut étre portée sur le pied droit ou gauche.

Coussinet pour I'avant-pied avec bandage

Le confortable coussinet hautement élastique
en gel polymere recouvre et protege la zone
de l'avant-pied. Celui-ci est immédiatement
soulagé et les douleurs dues a la pression

sont directement apaisées. Grace a son élasticité, le bandage
extensible s’adapte au pied sans glisser et sans influencer la
circulation sanguine. Disponible dans deux tailles. Convient tout
particulierement au sport.
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GEHWOL Coussinet pour 'avant-pied avec bande élastique

-
GEHWOL Coussinet pour I’'avant-pied avec bandage
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Points de pression / moyens
de décompression

Coussinet plantaire et pour I’avant-pied
% avec bande élastique
La bande élastique souple et extrémement
adaptable inclut un coussinet souple et
hautement élastique en gel polymere au
niveau de I'avant-pied et de la base du gros orteil. Le coussinet
apporte un apaisement immédiat des douleurs dues a la
pression ainsi qu’a sa répartition et offre une protection et un
soulagement instantanés. Sa fixation sur le gros orteil assure un
positionnement parfait sur le pied. Disponible dans deux tailles.
Simplement en la tournant, la bande élastique peut étre portée
sur le pied droit ou gauche.

Coussinet plantaire avec

bande élastique

La bande élastique adaptable avec un
coussinet hautement élastique intégré en gel
polymere offre une protection immédiate et un
soulagement instantané de la base du gros orteil. Sa nature
flexible ainsi que sa fixation sur le gros orteil permettent d’éviter
tout glissement. Taille unique — convient aux pieds de toute
taille. Simplement en la tournant, la bande élastique peut étre
portée sur le pied droit ou gauche.
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Points de pression / moyens
de décompression

Coussinet plantaire avec

écarteur d’orteils

Congu dans un gel polymere souple et
élastique, le coussinet plantaire rentre dans
chaque chaussure grace a sa forme spéciale

i

et apporte un soulagement immédiat aux plantes de pied
endolories. Il oriente le 1er et le 2e orteil et empéche en méme
temps le chevauchement. Taille unique — Simplement en la
tournant, la bande élastique peut étre portée sur le pied droit
ou gauche.

Coussin de protection G

Soulage la marche en cas d’hallux valgus du
gros orteil. Le coussin procure une douce
protection et un confort unique. On la porte
dans la chaussette. Le coussin de protection G
et les écarteurs d‘orteils sont complémentaires.

GEHWOL Redresseurs d‘orteils
Protection agréablement souple en cas
d’orteils collants. Prévient les plaies par
frottement et les irritations cutanées.
Soulagement pour les cors entre les orteils.
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GEHWOL Coussinet plantaire avec écarteur d’orteils

GEHWOL Coussinet plantaire et pour I'avant-pied avec bande élastique
GEHWOL Coussinet plantaire avec bande élastique

GEHWOL Coussin de protection G
GEHWOL Redresseurs d‘orteils
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Points de pression / moyens
de décompression

Coussin pour I'avant-pied G

Coussin en gel de polymeére super-élastique,
doux, bien toléré par la peau. Gel de polymeres
souple, particulierement confortable avec un
rembourrage épais dans la zone centrale.

Pour la protection de la plante du pied contre le frottement et la
pression.

Redresseurs d’orteils G D

S’adaptent au corps et ne glissent pas.
Protegent des frottements dans le cas

d’orteils tres rapprochés et procurent un réel
soulagement en cas de cors entre les orteils.
Nouveau — séparateurs plus minces pour un meilleur confort de
port. Corrigent les orteils se chevauchant et les déformations
d’hallux valgus.

Coussin de protection G pour hallux valgus
' du petit orteil
_ - Ce coussin souple et extrémement élastique
B ‘ ‘ ‘ facilite la marche lorsqu’il y a douleur au niveau
_— du petit orteil (plante comprimée), par exemple
lors du port de chaussures étroites. Il assure protection et
confort. On la porte dans la chaussette.
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GEHWOL Coussin pour I'avant-pied G
GEHWOL Redresseurs d’orteils G D
GEHWOL Coussin de protection G pour hallux valgus du petit orteil
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Points de pression / moyens
de décompression

Coiffe d‘orteils G

Coiffe en gel de polymere trés élastique et
dermo-protectrice. Pour les cors entre les
orteils et les problemes des contours des
onglets et des bouts d’orteils.

Anneau de protection G

Pour apaiser les maux typiques en cas
d‘orteils en marteau. Etend, redresse et méne
I‘orteil doucement dans sa position normale.
L‘articulation de I‘orteil affectée est soulagée et
la formation de durillons est réduite.

Bague de protection orteil G

Anneau en gel de polymere flexible pour une
atténuation et une répartition réguliere de la

pression, par exemple en cas de verrues ou
de cors.
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Ampoules / peaux abimées

Pansement pour ampoule avec

systeme hydrocolloide

NOUVEAU: amélioration de la décompression!
Cicatrisation naturelle et protection contre la
pression en un seul systeme! L’hydrocolloide
extrait I’humidité de I'ampoule et la lie pour former un coussin
protecteur a respiration active et semblable a un gel. Ce coussin
de gel agit comme un pansement humide. Il couvre I'ampoule,
réduit la pression et veille a ce que la plaie soit propre et stérile
gréace a une fixation stable sur tout le pourtour. Il favorise ainsi la
cicatrisation et permet de marcher sans douleur.

Pansement pour ampoule avec

systéme hydrocolloide

NOUVEAU: avec une forme flexible pour plus
de confort! La version améliorée du pansement
protecteur stimule activement la cicatrisation en
cas d’ampoule. Il peut étre utilisé de maniere préventive sur les
peaux abimées. La variante avec trois formats de pansement
est une nouveauté: ovale pour le talon, cylindrique pour la plante
des pieds et rond avec des rabats pour les orteils. Idéal pour
les pieds a problemes avec différents points de pression. Le
matériel laisse respirer la peau, ne glisse pas et empéche 'eau
et les bactéries de se déposer.
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Pansement contre les cors avec

de I’acide salicylique — confort

Le pansement de protection avec de I'acide
salicylique protege contre les pressions
douloureuses s’exercant sur les cors et les
callosités. Contribue a une élimination sdre et efficace des cors
et des cals. La rondelle de feutre réduit la pression sur la zone
endolorie et atténue sensiblement la douleur due a la pression.

Rondelle de rembourrage protégeant

les cors G

Rondelle de protection souple et flexible
protégeant idéalement les cors aux pieds.
Cette rondelle tridimensionnelle se fixe
au-dessus d’un cor douloureux et le protege des frottements.
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